&k Projekt: Radfahrausbildung

Sicher unterwegs mit dem Fahrrad

Flir Schillerinnen und Schiiler

* Sicheres Verhalten im StraBenverkehr lernen

* Verkehrsregeln kennen und anwenden

+ Gefahren erkennen und richtig reagieren

* Selbststandig und verantwortungsvoll Rad fahren

Inhalte

* Bedeutung von Verkehrszeichen und -regeln

* Richtige Nutzung von Fahrradhelm und Beleuchtung

« Anfahren, Abbiegen, Bremsen

* Vorfahrtsregeln

» Praktische Ubungen im Schonraum und im StraRenverkehr

Ablauf

1. Theorie - Verkehrsregeln & Sicherheit
2. Praxis - Ubungen auf dem Ubungsplatz
3. Training - Fahren im StraBenverkehr

4. Abschluss - Fahrradprufung

In Zusammenarbeit mit

* Schule
* Polizei / Verkehrswacht

Warum ist die Radfahrausbildung wichtig?

Mehr Sicherheit im Alltag  Starkung der Selbststandigkeit ~ Unfallpravention

Mach mit - fiir einen sicheren Schulweg!
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